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           Egerling              Schnittlauch 

           Kräuterseitlinge              Petersilie  glatt oder   kraus 

           Shi Taki              Dill 

              Basilikum Topf 

           Spinat              Ruccula 

           Radieschen Kräuter:       Koriander  

           Radi  

           Feldsalat              Ingwer 

           Portulak              Zwiebeln  

           Kopfsalat              Schalotten 

           Eissalat              Weißkraut           Blaukraut 

           roter Lollo              Grünkohl 

           Novita               Knoblauch getrocknet,     frisch 

           Frisee               Endivien              Kartoffel festkochend 

           Eichblatt               Kartof. vorwiegend festk./     mehlig 

           Castel franco              Süßkartoffel            

           Radicchio         Trevisano  

           Chicoree              Bananen 

           Kresse              Orangen    

              Saftorangen  hell        

           Tomaten              Clementinen 

           Datteltomaten              Zitronen 

           Cocktailtomaten               

           Eier-Tomaten               Trauben  kernlos  

Schlangen-Gurken,           Mini-Gurken               Melonen 

           Karotten              Kiwi     grün oder   Gold 

           Sellerie  Knolle,   Stangen              Avocados 

           Lauch              Ananas 

           Petersilienwurzel,   Pastinaken              Äpfel 

           Wirsing               Birnen 

           Blumenkohl            Romanesco              Mango 

           Broccoli              Papaya 

           Rosenkohl              Physalis 

           Kohlrabi               

           Bohnen              Nüsse       

           Fenchel              Eier 

           Zucchini  

           Auberginen              Glühwein 

           Lauchzwiebel  

 Bio-Molkerei-Produkte:   Sahne,   Butter 

Paprika      rot     orange     gelb     grün     Butterkäse,        Mozzarella 

           Spitzpaprika  

 Blumen 
                    

                    Bitte vermerken, wenn Sie die Ware in Bio haben möchten. 


